
Zertifikatskurs

Palliative Care Grundkurs
AUF EINEN BLICK 

Zertifizierung von der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin e.V. (DGP); entspricht den gesetzlichen 
Anforderungen; 160 UE in vier Wochen á 40 Stunden, für Fachkräfte aus der Gesundheits-, Kranken- und Altenpflege 
sowie für Sozialarbeiter:innen Psycholog:innen, Sozialpädagog:innen, Theolog:innen, ähnliche psychosoziale 
Berufsgruppen.

TERMIN

07. Sept. 2026 bis 30. April 2027

ORT

Humanistische Hochschule Berlin 
Grabbeallee 36 – 40
13156 Berlin

KOSTEN

1.800 Euro

TEILNEHMER:INNENZAHL

max. 20

ABSCHLUSS

Sie schließen den Kurs mit 
einem Zertifikat der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin 
e.V. ab, das den gesetzlich 
vorgeschriebenen Anforderungen 
entspricht.

ZIELE DER „PALLIATIVE CARE“-WEITERBILDUNG

Die Versorgung schwer kranker und sterbender Menschen erfordert von Ih-
nen einerseits eine qualifizierte Kompetenz und andererseits eine Haltung, 
die dem hospizlichen Gedanken einer umfassenden psychosozialen Beglei-
tung entspricht. Diese beiden Aspekte bilden den roten Faden dieses Kurses. 
Sie werden zu einer fachlich fundierten und ganzheitlichen Pflege befähigt, 
bei der die individuellen Bedürfnisse und Wünsche der Ihnen Anvertrauten 
im Vordergrund stehen. Die Schwerpunkte des Kurses liegen auf der Siche-
rung bestmöglicher Lebensqualität und professioneller Begleitung.

WEITERBILDUNGSSCHOOL

NANCY SOMMERFELDT
Kursleitung 

	 Fachkrankenschwester für 
Onkologie & Palliative Care

	 Psychoonkologin

	 Trainerin für Palliative Care 
der DGP

	 Ethikberaterin im 
Gesundheitswesen
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Inhalte und Voraussetzungen

Palliative Care Grundkurs WEITERBILDUNGSSCHOOL

DER HUMANISTISCHE GRUNDGEDANKE

Palliative Care berücksichtigt nicht nur die körperliche, sondern genauso die 
soziale und seelische Situation schwer und unheilbar erkrankter Menschen und 
ihres Umfeldes. Sie begegnet heute auch der besonderen Herausforderung, 
dass viele Menschen Rückhalt und Trost nicht mehr in religiösen Glaubensvor-
stellungen finden und nach Formen weltlicher Spiritualität suchen.

KONZEPTION

Der Grundkurs vermittelt Ihnen theoretische und praktische Kenntnisse in 
wichtigen Handlungsfeldern der Palliative Care. Er umfasst 160 Unterrichts-
stunden und wird in vier Modulen zu je 40 Unterrichtseinheiten angeboten. 
Die Durchführung erstreckt sich auf acht Monate, so dass Sie zwischen den 
Kurswochen genügend Zeit haben, das Gelernte im Alltag anzuwenden und zu 
festigen. Grundlage ist das Curriculum Palliative Care von M. Kern, M. Müller 
und K. Aurnhammer.

INHALTE

	 Grundlagen von Palliative Care und Hospizarbeit

	 Gesprächsführung

	 Palliativpflegerische Möglichkeiten

	 Ethische und rechtliche Aspekte

	 Schmerztherapie und Symptomkontrolle

	 Spirituelle und kulturelle Aspekte

	 Krankheitsbilder

	 Teamarbeit und Selbstpflege

	 Psychosoziale Aspekte

	 Qualitätssicherung

VORAUSSETZUNGEN

Teilnehmer:innen aus dem Bereich Pflege benötigen für diesen Kurs eine drei-
jährige Ausbildung mit einem staatlichen Examen in Gesundheits- und Kran-
kenpflege bzw. eine dreijährige Ausbildung mit einem staatlichen Examen in 
Altenpflege.

Teilnehmer:innen aus dem Bereich der psychosozialen Berufsgruppen benöti-
gen ein abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit, Sozialpädagogik, Psycho-
logie, Theologie o.a. aus dem psychosozialen Bereich (Einzelfallprüfung).

ANERKENNUNG UND ZERTIFIZIERUNG

Der Palliative Care Kurs ist von der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin 
e.V. (DGP) und dem Deutschen Hospiz- und Palliativverband e.V. anerkannt. Er 
wird von der DGP zertifiziert und entspricht den gesetzlichen Anforderungen 
nach §39a SGB V, §132 i.V.m. §37b SGB V.

ABSCHLUSS

Zertifikat der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin e.V. 

KOOPERATIONSPARTNER:INNEN

Humanistischer Verband Berlin-Bran-
denburg KdöR

LEISTUNGEN

Im Preis inbegriffen sind Kursmate-
rialien, Getränke und Pausensnacks.

TERMINDETAILS

	 07. – 11.09.2026

	 30.11. – 04.12.2026

	 01. – 05.03.2027

	 26. – 30.04.2027

	 jeweils 8.30 – 15.45 Uhr

JETZT ANMELDEN!

Bitte melde Sie sich per Mail an 
unter: 
weiterbildung@humanistische-
hochschule-berlin.de

ANMELDESCHLUSS

17. Juli 2026

Ansprechpartnerin
JENNA DOMBROWSKI
Weiterbildungsschool

weiterbildung@humanistische-

hochschule-berlin.de
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