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AVGS-Coaching fir
Akademiker:innen, Fach- i
und Fuhrungskrafte S

Unzufrieden mit lhrer beruflichen Situation? Mit uns kommen Sie wieder auf Erfolgskurs.

Individuelles Job- und Bewerbungscoaching fiir Ihre gelingende Karriere

Sie stecken in einer herausfordernden beruflichen Situation und wiinschen sich jemanden an Ihrer Seite, der Sie
fachlich und menschlich begleitet? Genau dafiir haben wir unser ressourcenorientiertes, geférdertes Karrierecoaching
konzipiert. Wir unterstiitzen Sie gezielt dort, wo es in lhrer spezifischen Situation besonders hilfreich ist.

Als Hochschule haben wir uns auf Akademiker:innen sowie Fach- und Fiihrungskrafte spezialisiert. Wir begleiten
brancheniibergreifend berufliche Um- und Neuorientierungen, helfen bei Wiedereinstiegen sowie bei nachsten
Schritten im wissenschaftlichen Berufsumfeld. Ebenso unterstiitzen wir Studienabsolvent:innen beim Start in ihre
berufliche Laufbahn. Das Ziel der Coaching-MaRnahme definieren Sie selbst. Durch unsere gemeinsame Arbeit werden
Sie ermdchtigt und ermutigt, lhren Berufs- und Karriereweg selbstbestimmt und erfolgreich zu gestalten.

START SPRACHE KONTAKT UND WEITERE
Jederzeit, der genaue Startpunkt } Deutsch INFORMATIONEN
wird individuell mit [hnen festgelegt } Englisch
Mail: coaching@humanistische-
DAUER QUALITAT hochschule-berlin.de
10 bis 35 Termine (a 90 Minuten) Zertifizierte Qualitdt & hochquali-
in 4 bis 14 Wochen fizierte Coaches Webseite:
https://humanistische-hochschule-
FORMAT KOSTEN berlin.de/studium/weiterbildungen/
Online, flexibel, ortsunabhangig Kostenfrei mit Aktivierungs- und arbeitssuchende-gutschein

Vermittlungsgutschein (AVGS) von
Arbeitsagentur oder Jobcenter


https://humanistische-hochschule-berlin.de/wp-content/uploads/2026/02/EPZ-25-41-M-1-Zertifikat_final-Coaching.pdf

Das AVGS-Coaching
im Uberblick

Fiir wen ist unser individuelles Bewerbungs-
und Karrierecoaching geeignet?

Fiir Menschen in der beruflichen Neuorientierung

Sie mussen beruflich etwas andern, aber Sie wissen noch nicht genau, wo-

hin es gehen kann? Gemeinsam klaren wir, welcher Arbeitsplatz oder Beruf

nun stimmig fur Sie ist und welche Schritte Sie machen kénnen, um sich — —
bestens aufzustellen und ohne Umwege |hre Karriere fortzusetzen.

) Fiir Fachkrifte
Sie wollen mehr aus Ihrem derzeitigen Job machen oder méchten sich pro-
fessionell verandern? Wir unterstiitzen Sie mit unserem Coaching dabei, W| E ERHALTEN
eine attraktive und zukunftsfahige Perspektive zu finden, die genau da an- SIE EINEN
setzt, wo Sie derzeit stehen. So kénnen Sie sich optimal auf dem Arbeits-

markt positionieren. AKTIVIERUNGS-

) Fiir Fithrungskrifte UND
Sie wollen sich auf Ihre zukiinftige Fiihrungsverantwortung vorbereiten _
oder lhre Fiihrungsrolle noch souverdner ausfiillen? Im Coaching erhalten VERMITTLUNGS
Sie DenkanstoBe und Input, so dass sie einen frischen Blick auf bekannte GUTSCHEIN?

Situationen entwickeln kdnnen. Die individuelle Begleitung lasst Sie in lhrer
Fihrungsrolle wachsen — mit spiirbarem Erfolg fiir Sie selbst und Ihr Team.

) Fiir Wiedereinsteiger:innen
Sie mochten nach langerer Pause wieder in lhren Beruf zurtickkehren und

wiinschen sich Orientierung und Unterstiitzung bei konkreten Schritten? Sie haben noch keinen Aktivierungs-
Unsere Coaches begleiten Sie empathisch auf dem Weg zuriick in den und Vermittlungsgutschein (AVGS-
Arbeitsmarkt. Mit den genau zu lhrem Bedarf passenden Coachinginhalten Gutschein) von der Arbeitsagentur
wird die Riickkehr in den Job eine persénliche Erfolgsgeschichte. oder dem Jobcenter?

) Fiir Berufseinsteiger:innen
Haben Sie gerade Ihr Studium abgeschlossen oder planen nach Ihrer ersten
beruflichen Station einen Wechsel? Mit unserem Coaching klaren Sie lhre
arbeitsmarktrelevanten Starken und Kompetenzen, tiben sich selbstbewusst
zu prasentieren und wahlen zielsicher passende Jobangebote aus, die Ihnen coaching@humanistische-hoch-
einen optimalen Start ins Berufsleben ermdglichen. schule-berlin.de

Wir beraten Sie gern zum weiteren
Vorgehen! Schreiben Sie uns eine
kurze Mail mit Ihrem Anliegen an
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WEITERBILDUNGSSCHOOL

Wie lauft ein typisches
Einzelcoaching ab?*

In einem kostenfreien Erstgesprach klaren wir ge-
meinsam, ob unser Angebot zu lhren Bediirfnissen
passt. Falls Sie arbeitssuchend oder von Arbeits-
losigkeit bedroht sind und noch keinen AVGS-Gut-
schein haben, beantragen Sie diesen nun bei lhrer
Arbeitsagentur bzw. beim Jobcenter. Sobald lhre
Unterlagen komplett vorliegen, starten wir den
Coachingprozess.

PERSONLICHE SITUATION UND ZIELFORMULIERUNG

Gemeinsam mit lhrem Coach betrachten Sie Ihre Kom-
petenzen, persénliche Berufsbiografie sowie derzeitige
Situation und analysieren mit unseren Tools Werte, Be-
dirfnisse und was fiir Sie sinnstiftend im Leben ist. Sie
orientieren sich am Arbeitsmarkt und finden zunehmend
Klarheit Gber lhre beruflichen Ziele, die Sie mit unserer
Unterstiitzung explizit formulieren.

INDIVIDUELLE STRATEGIE UND UMSETZUNG

Mit uns an lhrer Seite entwickeln Sie Ihre individuelle
Strategie fiir die Erreichung der personlichen Berufs- und
Karriereziele. Sie erwartet ein professionelles Berufswahl-
coaching, Bewerbungstraining, Netzwerkaufbau, Upgrade
von Kommunikations- und Kulturtechniken, Starkung
Ihrer Resilienz und vieles mehr — je nachdem, was fiir Sie
wichtig ist. Falls hilfreich, analysieren wir gemeinsam,
was Sie noch zuriickhalt oder lhnen im Weg steht — und
finden dafiir Ldsungsmaglichkeiten.

AUSWERTUNG UND LANGERFRISTIGE AUSRICHTUNG

Wir legen grolen Wert auf Nachhaltigkeit und werten
deshalb den gesamten Coaching-Prozess und das Erreichte
gemeinsam aus. Wir befahigen Sie, das Erlernte auch
ohne uns anzuwenden, lhre persénlichen ,Goldstiicke”
langfristig zu verankern und lhre Strategie selbststandig
fortzuschreiben.

*Der individuelle Verlauf kann von diesem Beispiel abweichen.

[ [
ngh Flve = Fiinf gute Griinde fiir Ihr Karrierecoaching

an der Weiterbildungsschool der

Humanistischen Hochschule Berlin

) Grund 1: Wir konnen Bildung.
Menschen beginnen ihre Bildungslaufbahn in huma-
nistischen Kindergdrten und Grundschulen. Mit der
Humanistischen Hochschule Berlin und der Weiter-
bildungsschool bilden wir zusatzlich gezielt fir die
Berufswelt aus. Wir wissen also, wie Bildung gelingt
—auf allen Ebenen.

) Grund 2: Wir kennen den Arbeitsmarkt.
Als Anbieterin fiir akademische und berufliche
Bildung wissen wir, woher Sie als Akademiker:in,
Wissenschaftler:in oder Fach- bzw. Fiihrungskraft
kommen. Gleichzeitig sind wir durch standige
Beobachtung, Fachgesprache und Analysen bestens
vertraut mit den Anforderungen des sich dynamisch
verandernden Arbeitsmarktes.

) Grund 3: Wir kénnen Coaching.
Unsere Coaches sind professionell ausgebildet nach
anerkannten Standards (z.B. DBVC oder ICF). Sie
verfiigen tiber mehrjahrige Berufserfahrung in unter-

schiedlichen Branchen, hdufig auch {iber eigene
Fihrungserfahrung. Mit einem umfangreichen
Methodenrepertoire begleiten sie Sie kompetent,
empathisch und mit viel Menschenkenntnis.

) Grund 4: Sie bestimmen, wohin es gehen soll.
Wir beraten Sie bei lhrer individuellen Zielformulie-
rung und begleiten Sie auf dem Weg dorthin. Gerade
in stiirmischen Zeiten ist ein kenntnisreicher Lotse
hilfreich: Wir zeigen Fallstricke auf, loten Hindernisse
aus und erarbeiten gemeinsam passende Losungswege
— wahrend Sie jederzeit die Richtung bestimmen.

) Grund 5: Respekt, Toleranz und Fokus auf
den Menschen.
Als humanistische Einrichtung sind wir einer hohen
Werteorientierung verpflichtet. Aus unserer Sicht hat
jeder Mensch das Recht auf ein gelingendes (berufli-
ches) Leben. Mit unserem Karriere- und Bewerbungs-
coaching leisten wir einen wertvollen Beitrag auf
Ihrem personlichen Weg.
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Individuelles Karriere- und
Bewerbungscoaching (online)

Das individuelle Bewerbungs- und Karrierecoaching (online) ist ein
Angebot der Weiterbildungsschool an der Humanistischen Hochschule
Berlin. Wir sind ein nach AZAV zertifizierter Bildungstrager von
geforderten MaBnahmen zur Arbeitsmarktintegration.

Mit unseren malRgeschneiderten Einzelcoachings wollen wir
Menschen frischen Riickenwind fiir ein selbstbestimmtes, gelingendes

(berufliches) Leben geben.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Ansprechpartnerin
ANJA LOUISA SCHMIDT
Lead Coach

coaching@humanistische-
hochschule-berlin.de

+49 (0) 155 632 987 42

Fotos: © Humanistische Hochschule Berlin / Konstantin Bérner

Aus dem Leitbild der
Weiterbildungsschool

Die Weiterbildungsschool ist die
Fort- und Weiterbildungseinrich-
tung der Humanistischen Hoch-
schule Berlin. Sie erweitert das
akademische Bildungsangebot
der Hochschule um die berufliche
Aus-, Fort- und Weiterbildung
und ist den Werten, Idealen und
Zielen der Humanistischen Hoch-
schule Berlin verpflichtet.

Ziel unserer Arbeit ist die er-
folgreiche Berufstatigkeit und
berufliche Laufbahn unserer
Teilnehmer:innen auf dem ersten

Arbeitsmarkt. Wir richten uns

an Menschen, die zeitgemaRe
professionelle Unterstiitzung bei
Ihrer (Neu-)Orientierung auf dem
Arbeitsmarkt suchen, unabhangig
von Alter oder (Vor-)Erfahrungen,
und férdern so die Moglichkeit
eines lebenslangen, berufsorien-
tierten Lernens.

Mit unseren Angeboten unter-
stiitzen wir Menschen mit beruf-
licher oder akademischer Bildung
auf ihrem weiteren Berufs- und
Karriereweg.
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https://humanistische-hochschule-berlin.de/wp-content/uploads/2026/02/EPZ-25-41_Traeger_Zertifikat_02.2026_final.pdf

